CURSOS DE CAPACITACION
DE PROTECCION CIVIL 2019

CALENDARIO DE CAPACITACION 2019

Primer Semestre

L. . Naucalpan
Elaboracién de Programas de Del 18 al 22 *Del 13 al 17
Proteccion Civil de febrero de mayo
Teorico-Practico de *Del 25 al 28 Del 20 al 24
Primeros Auxilios | de febrero de mayo
Tedrico-Practico de Del 4 al 8 Del 27 al 31
Primeros Auxilios Il de marzo de mayo
Teérico-Practico de Evacuacion, Del1al5 Del3al7
Busqueda y Rescate de abril de junio
Tedrico-Practico de Del 8 al 12 Del 10 al 14
Prevencion de Incendios de abril de junio
Promotores de la Cultura de Del 22 al 26 Del 17 al 21
Proteccion Civil de abril de junio
Segundo Semestre
2 . Naucalpan
Elaboracion de Programas de Del 24 al 28 Del 19 al 23 Del 7 al 11
Proteccion Civil de junio de agosto de octubre
Tedrico-Practico de Del 1 al 5 Del 26 al 30 Del 14 al 18
Primeros Auxilios | de julio de agosto de octubre
Tedrico-Practico de Del 15 al 19 Del 2 al 6 * Del 21 al 24
Primeros Auxilios Il de julio de septiembre de octubre
Teérico-Practico de Evacuacion, Del 22 al 26 Del9 al 13 Del 4 al 8
Busqueda y Rescate de julio de septiembre de noviembre
Tedrico-Practico de Del 29 de julio *Del 17 al 20 Del 11 al 15
Prevencién de Incendios al 2 agosto de septiembre de noviembre
Promotores de la Cultura de Del 12 al 16 Del 23 al 27 *Del 19 al 22
Proteccion Civil de agosto de septiembre de noviembre

El horario es de 10:00 a 14:00 horas.

* El horario sera de 10:00 a 15:00 horas, en virtud de que no se labora un dia de la semana por ser dia inhabil.
El costo de los aprovechamientos esta sujeto a la Gaceta del Gobierno de 2019.
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DECISIONES FIRMES, RESULTADOS FUERTES.



TEMARIO DE LOS CURSOS DE CAPACITACION

Elaboracién de Programas de

Proteccion Civil

Objetivo general:

Proporcionar la metodologia necesaria para

aplicar la normatividad en materia de proteccién

civil que se debe observar en inmuebles que
ocupan las instituciones, dependencias u otra
entidad de cualquier sector de la sociedad,
ubicados en territorio del Estado de México.

Duracioén: 20 horas.
Tematica:

. Antecedentes.

. Marco juridico.

. Sistemas de proteccién civil.

. Tipos de programa.

. Unidad interna.

. Programa interno y especifico.
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Teérico-Practico de

Primeros Auxilios |

Objetivo general:

Brindar los conocimientos tedrico-practicos
para proveer de los cuidados basicos
necesarios a cualquier persona que ha
sufrido lesiones o manifestaciones
repentinas de enfermedad, mientras llega el
personal especializado.

Duracién: 20 horas.
Tematica:

Introduccién a la proteccion civil.
Generalidades de primeros auxilios.
Brigadista de primeros auxilios.
Signos vitales.

Valoracion de la victima.
Hemorragias.

Estado de choque.

Quemaduras.

. Fracturas, luxaciones y esguinces.
10.Heridas.

11.Desmayo.

12.Convulsiones.

18.Botiquin de primeros auxilios.
14.Practicas.
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Nota: El participante debe complementar su
preparacion en esta materia con el curso
basico, tedrico-practico Primeros Auxilios II.

Teérico-Practico de
Primeros Auxilios Il

Objetivo general:

Complementar los conocimientos
tedrico-practicos en primeros auxilios
encaminados a mantener artificialmente

con reanimacion basica la respiracion y/o la
funcién cardiaca, asi como proporcionar los
cuidados elementales a las personas con
intoxicacion o envenenamiento, mientras llega
el personal especializado.

Duracién: 20 horas.
Tematica:

. Recapitulacion de primeros auxilios |
. Paro respiratorio.

. Paro cardiaco.

. Cuerpos extrafios en via aérea.

. Intoxicaciones y envenenamientos.
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Requisito: Haber acreditado el curso basico,
tedrico-practico de primeros auxilios I, con esta

dependencia.

Tedrico-Practico de
Evacuacion, Busqueda y Rescate

Objetivo general:

Adquirir los conocimientos basicos,
tedricos-practicos de los procedimientos

de repliegue y evacuacion de inmuebles

para retirar a la poblacién de situaciones de
riesgo, asi como la movilizacién y traslado de
victimas a un lugar seguro, en tanto llega el
personal especializado.

Duracién: 20 horas.
Tematica:

. Introduccién a la proteccién civil.
. El brigadista.
. Conceptos fundamentales.
. Tipos de rescate.
. Equipos de proteccion personal
y operacion.
. Reglas de seguridad.
7. Organizacién de una misién de busqueda
y rescate.
8. Movilizacién y traslado de victimas.
9. Précticas.
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Tedrico-Practico de . .
Prevencion de Incendios Requisitos para la capacita

Objetivo general:

Transmitir los conocimientos basicos para
llevar a cabo las acciones preventivas
necesarias para evitar incendios, asi como
aquellas encaminadas a extinguir fuegos
incipientes de incendios.

Duracioén: 20 horas.
Tematica:

. Introduccion a la proteccion civil.
. El brigadista.

. Causas de los incendios.

. Teoria del fuego.

. Clasificacion.

. Formas de propagacion.

. Métodos de control y extincion.

. Equipo contra incendio.

. Précticas.
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Promotores de la Cultura de la

Proteccion Civil

Objetivo general:

Dotar a los participantes de la informacion
necesaria en la materia, para propiciar
conductas encaminadas a la difusién de la
cultura de proteccion civil.

Duracioén: 25 horas.
Tematica:

. La comunicacion.

. Capacitacion y adiestramiento.

. Proceso ensefianza-aprendizaje.
. El'instructor.

. Técnicas didacticas.

. Material de instruccion.

. Manejo de la sesion.

. Précticas.
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SEDES
Zinacantepec: Av. Adolfo Lépez Mateos s/n, colonia Las Culturas, Tels.: (01 722) 215 01 15y 214 80 31.

Para cualquier curso:

1. Previa inscripcion con oficio de solicitud
de capacitacion dirigido al Coordinador
General de Proteccion Civil del Estado de
México; con nombre, correo electronico

y teléfono del responsable que solicita el
curso; que contenga nombre de la
capacitacion que solicita, fecha, horario
propuesto y nombres de los participantes;
grupo maximo de 20 personas.

2. Adjuntar identificaciones oficiales con
fotografia y documentacién que acredite, en
Su caso, ser servidores publicos en funcién.

Para los sectores social y privado, cubrir el
costo correspondiente por hora de
capacitacion, asesoria o conferencia de
acuerdo con la publicacion oficial del afio en
curso (adjuntar en la solicitud una copia del
pago correspondiente y del formato universal
de pago, dos dias habiles previos al curso).

En caso de existir cambio de participantes,
estos deberan entregar al instructor una
copia de su gafete o credencial que lo
acredite como servidor publico el primer dia
del curso.

Es necesario confirmar las fechas, los
horarios y las sedes del curso programado en
la Subdireccion de Difusién 5 dias habiles
previos al curso.

NOTA: En caso de no cumplir con los
requisitos arriba citados, asi como los
procedimientos y los lineamientos
establecidos por la Secretaria de Finanzas,
no se autorizara la capacitacion.

Es indispensable para la obtencion de la
constancia del curso cumplir con el 100% de
asistencia y calificacion minima aprobatoria
de 8.0 puntos.

Naucalpan de Juarez: Parque de Orizaba nim. 7, edif. AURIS (1¢f piso), colonia El Parque, Tel.: (01 55) 5358 13 78,
Amecameca: Paseo de los Volcanes s/n, Unidad Deportiva Amecameca, Tel.: (01 59) 7978 28 23, de 9:00 a 18:00 horas.




