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INTRODUCCION

El presente manual forma parte de |a serie de documentos que el Instituto de
Proteccion Civil del Estado de México edita para apoyar la formacion de aspirantes
a bomberos, que se preparan teorica y practicamente, en sus instalaciones.,

El primer manual se refiere a los conocimientos que sobre la hidraulica y la
electricidad deben tener los bomberos, al sequndo manual que trata sobre las
mangueras le sigue este numero tres que corresponde a accesorios,
instalaciones y mantenimiento de mangueras para bomberos.

Los accesorios y los pilones, cuyo conocimiento se adquiere en los cursos
respectivos y se describen en este manual, son herramientas muy importantes
en el combate de incendios. Conocer sus caracteristicas y su funcionamiento
facilita y acelera las maniobras que se deben realizar en las actividades de
combate de incendios.

Este manual incluye fa descripcion de todos Jos accesorios para mangueras, su
uso y casos en los que se deben aplicar; métodos de conexion de mangueras y
su desconexion. Conexiones a los hidrantes; Procedimiento de apertura de
hidrantes. El transporte de mangueras y su desplazamiento.

También incluye un capitulo que trata del mantenimiento adecuado para prolongar
la vida util; el lavado, secado, almacenamiento. Como evitar que cedan en una
operacion y dafios que puedan prevenirse como el fuego directo, mecanicos,
por contacto con productos quimicos o enmohecimiento

Las pruebas hidrostaticas, se consideran peligrosas por lo que las personas
gue las ejecuten deben capacitarse debidamente. El manual contiene la
informacion completa para realizar inspecciones de tramos de manguera
seleccionados, elegir el lugar adecuado para realizar las pruebas; los procesos
de pruebas gue deben ejecutarse asi como las medidas de seqguridad entre las
gue se incluyen el uso de la vestimenta adecuada.

Como se ha mencionado, tanto las pruebas hidrostaticas como el mantenimiento
deben ejecutarse oportunamente conforme a calendarizacion, para seguridad
del personal asi como para lograr la mayor duracion de mangueras y accesorios.
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CAPITULOI
ACCESORIOS
1.1 ACCESORIOS

DIVISOR

DESCRIPCION

El divisor tiene tres empalmes del mismao
diametro uno de ellos es hembra ¥ los
olros dos son machos

Generalmente poseen empalmes de 65
mm {2 %")

FUNCION

Divide una linea de un diametro dado en
dos lineas del mismo diametro,

COLECTOR

DESCRIPCION

El colector esta compuesto de tres
empalmes de igual diametro en el que
uno de ellos es macho y los ofros dos
son hembras.Generalmente tienen
empalmes de 65 mm (2 14").

FUNCION

Reune el agua gue proviene de dos lineas de
mangueras de un diametro dado en una sola linea
de un diametro igual.

DIVISOR-REDUCTOR

DESCRIPCION

Esta constituido de un empalme hembra de 65
mm (2 % "} y de dos empalmes machos de 38
mm (1 ¥ ") con valvulas de control del flujo.

FUNCION

Divide una linea de un diametro de 65 mm (2 14 )
en dos lineas de 38 mm {1 ¥4 ).

Se usa cuando es necesario encauzar el agua a
una gran distancia

El agua se lleva en una manguera de un diametro
superior con el fin de reducir la pérdida de presion
y acercandola asi lo mas posible del lugar de la
operacion,

Con la ayuda de un divisor-reductor se utilizan
manguerasde 38 mm {1 ") ode45mm(13/47)
para combatir los incendios
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DOBLE MACHO FUNCION

Sirve para unir dos empalmes machos de
igual diametro y rosca

VALVULA DE HIDRANTE

DESCRIPCION

El empaime doble macho esta constituido de una
parte central fija con unas orejas, y tiene en cada
una de sus extremidades una rosca exterior

{macho) DESCRIPCION

Su diamelro es generaimente de 380 65 mm Esta valvula estd constituida por una parte

(14" 6 2%"7). fija en la que se encuentra una vélvula de
tipo guillotina que tiene una manija que

FUNCION permite accionaria.

Sirve para unir dos empalmes hembras de roscas  Ciertos modelos usan también vilvulas

iguales de bolas

DOBLE HEMBRA En uno de los extremos del empalme la
lerminacion es hembra vy en o oltro,
macho,

El diimetro del empaime es da 65 m m
{2 4 ").

FUNCION

38 usa habitualmente cuando se conectan
mangueras para alimentarse dal hidrante.

DESCRIPCION

Se fija a la sahda libre del hidrante (sin
El empalme doble hembra esta constituido de conexion de manguera) para permitir |a
una parle central a la gue se encuentran sujetos conaxon de una segunda manguera de
dos anillos mdviles en cada una de sus alimentacion sin que Saa NECESAN0 camar
extremidades. el hidrante.

Eslos dos anillos mdviles tienen una rosca Puede también usarse en cualguer tramo
interior (hembra), su diametro es generaimente de manguera para controlar el paso del
de3Bo65mmi{1 4 "dda2 %" agua,
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ADAPTADOR DE 65 A 38 MM
(2 %" A1 ")

DESCRIPCION

Esta formado de un anillo, que en una
de las extremidades tiene una rosca
internor (hembra) de 65 mm (2 12 ") de
diametro v en el otro extremo tiene una
rosca axterior {macho) de 38 mm (1 157}

FUNCION

Une dos empalmes que poseen
diametros diferentes.

OBTURADOR

DESCRIPCION

Esle accesorio metalico esta constituido
de dos piezas moviles gue tienen forma
de medio circulo unidas por una bisagra
&N uno de sus costados y en el otro un
dispositivo que permite su blogueo en la
posicion cerrada.

Se usa con mangueras de 65 mm (2 14 %)
de diametro,

FUNCION

Impide temporalmente la pérdida de agua en un
punto donde la manguera esteé perforada o
agrietada.

Cuando las mangueras estan en buen estado y
se verifican periddicamente. Esta herramienta no
s@ utiliza mucho a menos de que ocurrg un
accidente.

CORREAS PARA MANGUERA

Para manipular las mangueras en un incendio es
necesario contar con una serie de cuerdas,
cadenas y bandas que facilitan la tarea al
bombero.

DESCRIPCION

Son correas de nylon trenzado de un ancho
aproximado de 38 mm (1 4 "), Su longitud oscila
entre 40 y 60 cm (16 a 24 *) aproximadamente.

En una de sus extremidades se encuentra una
manija con un gancho y en la otra un simple
gancho para atar la correa sobre ella misma.
FUNCION

Se usan para asegurar y trasladar las

mangueras.

14
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ESTRANGULADOR DE MANGUERAS

DESCRIPCION

Esla formado de dos quijadas. La de amiba es
mivil y se acciona por medio de un macanismo
de palanca. Se usan para mangueras de 75 mm
(3 ")y menos.

FUNCION

Impide el paso del agua en un tramo de
MAaNguera.

Se usa para reemplazar una manguera rola o
para modificar un tramo de manguera sin corlar
loda la alimentacion de agua,

Exisle también otro tipo de mecanismo que
funciona hidraulicamente o con un tomillo y se
uliliza para las mangueras de 75 mm a 150 mm
(3" a &%) de diametro.

NOTA
Esle lipo de estrangulador cuenta con un Seguro
gue no se debe olvidar de accionar antes de abrir

el eslrangulador sino se corre el riesgo de
rompéano

12

LLAVES DE MANGUERA

%

DESCRIPCION

Estas llaves son de melal y sus modelos
varian de acuardo con &l labricante

Exislen modalos diferentes para los
ampalmes da rosca y para los da accion
rapida

Su largo oscila entre 20 y40em (B a 16 7)
aproxnimadameanta

Uno de sus extremos seve parm adaptarse
a los empaimaes, &l olro varia su forma de
acuerdo al fabricante

FUNCION

Ajusla o desajusia los empalmes

Cuando las mangueras que lianan
congxiones ¥ ampaguas de ciarra
hermébco se encuentran en buon estado
nog necestan aprelarse mucho con una
lave de manguera.

Mo ss deben apretar demasiado las
conaxiones de mangueras porque se
puede romper la zapatilla
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LLAVE DE HIDRANTE

DESCRIPCION

Es un accesorio fabricado en metal; su
largo varia de 30 a 60 cm (1 a 2 pies),
posee un agujero en uno de sus
extremos que puede ser fijo o puede
ajustarse adaptandose a la cabeza del
tornille de abertura del hidrante.

FUNCION
Abre o cierra un hidrante

Algunos modelos pueden también servir
de llave de mangueras.

iIMPORTANTE!

No existen llaves de hidrantes
universales s necesano asegurarse que
se poseen las llaves para abrr el ipo de
hidrante o toma de agua gue haya en su
municipio

RAMPAS Y PUENTES DE
MANGUERAS

Sl

DESCRIPCION

El material que se usa para su fabricacion
generalmente es el metal, Algunos se construyen
para proteger varias mangueras a la vez.

Existe un modelo gue se fabrica con dos piezas
mdviles unidas por una bisagra.

FUNCION

Protegen las mangueras que atraviesan una calle,
v en la que la circulacién no puede interrumpirse.

uso

La manguera debe colocarse en la muesca de la
rampa

NOTA

Los puentes tienen que estar espaciados para que
permitan el paso de todas los vehiculos.

Gulas

DESCRIPCION
Las guias cuentan con una estructura metalica
curva, que se ajusta a la comniza y tienen dos

rodillos pequerios sobre los que se desplaza la
manguera.

FUNCION

Se usan cuando el incendio no se produce al nivel

13
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del suelo. Permiten el ascenso de las mangueras  FILTROS
meacanicamente.

DESCRIPCION
Reducen las posibllidades de dafio causados a
las mangueras por la friccion en donde las Los fillros estan hechos en una estructura
terminaciones de las paredes o techos son metalica (rejilla) que permilen aspirar el
punliagudas o labricadas con materiales agua reteniefido los cuerpos extrafios que

abrasvos podrian ser aspirados por la bomba y
causarie dafos.
[IMPORTANTE! FUNCION

Ademas de retener los cuerpos axtrafios
Asegurarse gue las guins estén bien fijadas &/ algunos lipos de filtros permiten aspirar
techo para gue no caigan y hieran a alguien en aguas poco profundas como al filtro
fiotante.

Otros pueden aspirar el agua hasta un
nivel muy bajo como el filtro de fondo que
es muy util cuando se bombea a partir de
una cisterna portatil

14
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CAPITULO NI
INSTALACION DE

MANGUERAS

Se recomianda la prictica periddica de
los diferontes mélodos de conexidn de
las mangueras, ol antrenamiento

contribuye a la eficiencia de una
Operacin
2.1 CONECTANDO Y

DESCONECTANDO
MANGUERAS

Existen distinios métodos para conectar
o desconeclar las mangueras

PROCEDIMIENTOS DE CONEXION Y
DESCONEXION DE MANGUERAS

5,

PIE CON INCLINACION

Colocar un pie inmediatamente detras del
empalma macho para inclinario hacia
ariba

Hacer o quitar la conaxion. Se puede usar
la rodilla an véz de utiizar el pie.

NOTA

La conoxidn es mas Mol s se tene al
cuidado de alinear las marcas que
aparecon on los sallentos para indicar el
comienzo de la rosca antes de hacer la
conaxionm.

SOBRE EL MUSLO

Con una rodilla apoyada en el suelo pasar la
manguera con &l ampalma hambra por encima del
muslo, Hacer o quitar la conaxion

CONEXION DE EMPALME DE ACCION RAPIDA

s2 hace de la misma manera, salvo que so realuza
un cuaro de vuelta solamente

Fara guitar ia conexaon o4 émpalmes cuentan con
Un Sequro, &5 NBCesano jalar la palanquita antes
de girar

MANGUERAS DE ASPIRACION DE GRAN
DIAMETRO

Las manguaris do aspracion posean un lipo de
empalme especial con dos sallentes, éste se
golpaa con un Maro de goma para ajustar y
desajustar la comnEion

-
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Es importante mantener eslas mangueras bien
alineadas para poder realizar la conexion
manualmente, anles de aprelarlas con el mazo
de goma.

DOS BOMBEROS

Cada bombero toma un empalme y uno de ellos
hace o quita la conexion

2.2 METODO DE CONEXION EN EL
HIDRANTE

CONEXION DE UNA MANGUERA DE 65 MM
DE DIAMETRO (2 5" ) AL HIDRANTE

" Llevar el rollo doble con la valvula de hidrante
acoplada v una llave de hidrante

* Dingirse &l hidrante.

* Rodear una o dos veces al hidrante con la
manguera dal rollo doble y colocar el pie en la

16

manguera para impedir gue 6sta sea
arrastrada cuando la autobomba
arranque

oy

* Desacoplar la valvula de hidrante

* Retirar las dos tapas del hidrania

* Instalar la manguera en una salida del
hidrante, después de haber relirado las
vueltas de mangueras que lo rodeaban

* Instalar la valvula de hidrante en |la otra
salida, inclinandola para qua no se
dificuite el trabajo con Ia llave de hidrante

* Abrir completamente el hidrante,
después de asegurarse que la aulobomba
esta lista para recibir el agua.

PARA ABRIR EL HIDRANTE

PROCEDIMIENTO

* Ajustar la llave de hidranie en |a tuerca
de maniobra del hidrante.

* Identificar &l sentido para abrir &l
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hidrante que generalmentea esta indicado
con una flecha en la parte superior del
mismo. La mayor parte de los modelos
s& abren en el sentido contrano al de las
manecillas del reloj (hacia la izquierda,
vislo desde armba).

* Abrir la valvula del hidranto moviendo
lentameante la tuerca de maniobra hasta
el tope final

* Volver un cuaro de vuella hacia alras
con & objeto de disrminuir la presion que
se ha creado en la varilla de matal fijada
al dispositivo para abrir el agua de forma
gue no se doble.

[IMPORTANTE!

Se debe abrir completamente el hidrante
para agrovechar el maximo caudal y
sobre todo en el caso de hidrantes secos
para que la boca de drenajo eéste
completamente cerrada y que no se dane
la instalacion

La cantidad de vueltas necesanas para
abrir o cerrar un hidrante varia entre B y
36 giros.

PARA CERRAR EL HIDRANTE

PROCEDIMIENTO

* Ajustar la llave del hidrante sobre la
luerca de maniobra

* Cerrar lentamenta la valvula del hidrante
moviendo la tuerca an él sentido opuesto al que
estd indicado en la flacha, es decir, ganaralmenle
en el sentido de las maneacillas del reloj

* En los hidrantes secos esperar que se drene
antes de instalar®l ultimo tapon para que el
hidrante se vacie.

En el caso de un hidrante mojado no &s necesana
instalar la valvula de hidrante porque cada salida
ya tiene su propia valvula.

2.3 TRANSPORTE DE MANGUERAS

Es importante transportar las mangueras
siguiendo los métodos apropiados en vez de
arrastrarias por el suelo, de esta forma se
mantienen en buen estado y se evila que se
pnraden

TRANSPORTE DE MANGUERAS
ENRROLLADAS

Exislen tres maneras de ransportar las
manguaras enrolladas:

* En &l hombro.

* Bajo al brazo.

* Con el brazo extendido paraleio al cuerpo

PROCEDIMIENTO SOBRE El HOMBRO

* Colocar el rolio de manguera vertical en el suelo,
delante de la persona que lo va a transporiar

El empaime debe estar lo mas carca posible de la
persona.

* Colocar la rodilla derecha en el suelo, la mano
izquierda en la parte delantera del rollo y la
deracha en el empalme.

* Levantar la manguera hacendo rodar al rolla
sobre &l hombro manteniendo el cuarpo recto,

a7
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* Sostenar el rollo impidiendo que se
dasarme

* Colocario debajo del brazo de manera
qua & extremo de la manguera con el
empalme se encuenire relenido bajo &
brazo. .

* Sl el rollo puede tomarse desde el suelo,
colocar una rodilla en el suelo para

levantarse con la espalda recla

* Dirigirse al lugar deseado

PROCEDIMIENTO CON EL BRAZO
EXTENDIDO PARALELD AL CUERPO

" Levantarse y dirigirse al lugar deseado.

PROCEDIMIENTO BAJO EL BRAZO

Inmadiatamante detras del empalmae;

* Sujetar las dos o Ilres vuellas que
estén al exterior del rollo y tirar un poco
para poder pasar los dedos enlre ellos.

18
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* Una vez que los dedos pasan bien se  TRANSPORTE DE LAS MANGUERAS
transporta el rolio NO ENRROLLADAS POR UN SOLO
HOMEBRE

La ventaja de este método s que se
pueden transporlar dos lramos de

TRANSPORTE DE MANGUERAS COLOCADAS
mangueras.

EN PLIEGUES EN EL CAMION

Algunos cuerpos de bomberos usan un - ¢ 4pes SOBRE EL HOMBRO EN FORMA DE
partamangueras dorsal para facililar el 4 anppEAN

transporte en los edificios de varios pisos
o en las grandes superfices. A

NOTA

Las venlajas de este aparato son. La manguera iransporfada senara para hacer una
conexidn. El empalme que se coneclara pnmero
* La rapidez. debe estar sobre la carga del hombro. Escoger el
ampalme que servira de ultimo para empezar la
* La libertad de movimiento. carga.
El aparalo puede ser transporiado: PROCEDIMIENTO
* En al hombro. * Elegir la manguera que va a transporlarse
* Colocarse en el estribo de la autobomba frente
* En la espaida a las mangueras.

* A mano. * Tomar el empalme de la manguera apropiado.
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Ejemplo: 3i &l empalme con el que se desea
establecer la conexion es hembra (autobomba o
linea de manguera) tomar el empalme macho
para empezar la carga en el hombro,

* Pasar la manguera por encima del hombro, el
empalme queda a la altura de las rodillas.

" Pasar la manguera por encima del hombro
formando pliegues que descienden a la altura de
las rodlllas, tanto delante como detras de si.

" Continuar esta operacion hasta el proximo
empalme o hasta que se tenga la cantidad
necesaria de manguera.

* Desconectar el empalme.

* Dirigirse al lugar deseado.

20

TRANSPORTE DE MANGUERAS NO
COLOCADAS

Hay dos técnicas para el transporte de
es5las mangueras:

* Transporte e forma de acordeon.

* Transporte en forma de lazo.

Estas técnicas se usan para extenderlas
en forma plana en el suelo. También se

puede extender n &l suelo una manguera
del compartimignto.

TRANSPORTE EN FORMA DE
ACORDEON

PROCEDIMIENTO

* Colocar la manguera por encina del
hombro dejando el empalme detras de la
espalda,
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" Avanzar lenlamenie sujslando la
manguera con @ mano por delanie a [a
altura de la rodilla v levaniada formando
una curva hasta el hombro

* Avanzar nuevamenie lomando la
manguera con la otra mano y tirar para
formar una curva detris del hombrm

* Conbinuar con la mesma mamnwobea hasta
oblenear la canbdad de manguern que se

desaa lransporiar

* Dirigirse al lugar escogido.

TRANSPORTE EN FORMA DE LAZO

PROCEDIMIENTO

* La manguera se encuentra extendida
an @l sualo.

* Tomar el extremo apropiado de la
manguera y colocario en el hombro con
&l empaime én la espaida a la allura de
la cintura.

* Avanzar inclinandose haca delante y
sujatar la manguera para colocarla en el
hombro formando una curva de manera
gque la parte inferior eslé a la allura de
las rodillas

* Repetlir la misma operacidn hasla
obtener la cantidad de manguera
necasana.

* Cambiar &l paquete de manguera de hombro
girando 180(]grados para facilitar la descarga

TRANSPORTE DE MANGUERAS EN
EQUIPO

TRANSPORTE EN FORMA DE ACORDEON
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Esta tecnica se hace a partir de mangueras
colocadas en el compartimiento

PROCEDIMIENTO

* El primer portador debe colocarse de espaldas
al compartimiento apropiado.

* El ayudante debe colocarse en el estribo del
camion.

* Elegir el empalme apropiado segun el uso
previslo para las mangueras.

* Pasarlo por encima del hombro del primer
portador y dejarlo a la allura de la cintura con la
manguera en el hombro,

* Formar el primer pliegue detras del portador a
la altura de las rodillas. ;

* Formar los pliegues tanto delante como detras
hasta el proximo empalme.

* Una vez que el tramo de 15 m (50 pies) se haya
colocado por encima del hombro del pnmer
portador, éste debe avanzar alrededor de 4 m
(15 pies).

* El segundo portador debe acercarse al esinbo,

El ayudante debe comenzar la misma operacion,
que se repite con cada portador hasta que todos
los tramos de mangueras empalmadas se
encuentren sobre los hombros de los portadores.

Después, desconectar el ultimo tramo de
manguera.

* El equipo se dirige al lugar escogido para
establecer la conexidn con el empalme
arriba de la carga del Ultimo portador.

Después de hacer la conexidn los
portadores, comenzando por el ditimo,
dejan caer los pliegques uno a uno a
medida que avanzan.

TRANSPORTE EN FORMA DE LAZO

PROCEDIMIENTO

* El primer bombero que transporta la
marnguera elige 2l ramo de manguera con
el empalme apropiado.

* Colocar la manguera sobre su hombro
segun &l método del lazo.
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* El primer portador debe colocar la
manguera en su espalda en forma de
lazo como se ha descnlo en &l franspore

de mangueras hecho por un hombre solo
y los olros colocan las manguaras que
siguen de la misma manera.

Una vez colocadas las mangueras sobre
el hombro de cada portador, para facilitar
la descarga de la manguera en el sitio
requerido, estos daben

* Levanlar los lazos formados.

* Realizar medic giro hacia el lazo.

* Colocar la carga por encima del hombro
opuesto y dingirse al lugar escogido

2.4 DESPLAZAMIENTO EN
EL LUGAR DE LA
OPERACION

Desplazamiento de las mangueras
extendidas pero no cargadas con agua.

En un incendio puede ser necesario
desplazar las lineas de mangueras aun
lugar mas apropiado antes de cargarlas
COn agua.

Hay varias posibles siluaciones que
puadan presenlarse

Desplazamiento:

* Al interior de un edificio.

* En una escalera para incendio.
* Usando cuerdas.

DESPLAZAMIENTO EN EL INTERIOR
DE UN EDIFICIO

Hay vanos factores que deben tenerse

en cuenta cuando se desplazan mangueras no
cargadas en el intanor de un edificio

* La altura del edificio
* Las distancias qua van a recorrerse

PROCEDIMIENTOS PARA UN
DESPLAZAMIENTO CORTO

* Plegar en el suelo en forma de acordeon
suficiantes tlramos de manguera para alcanzar ol
lugar del incendio antes de avanzar,

* Plagar solamenta, uno o dos tramos largos en
forma de «s» en al exlenor del edificio con el objeto
de facilitar la tarea de los bomberos que van a
entrar y arrastrar las mangueras

El objeto de esto a8 no arrastrar una gran cantidad
de manguera por @l suelo.

NOTA

El bombero que se desplaza arrastrando una
manguera en el intenor de un edificio deberfa Revar
pequefos lrozos de madera en forma de cufia
para poder blogquear las puertas en posicion
abierta para evilar qQue se clerran y bogqueen las
mangueras y le impida avanzar,
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PARA UN LARGO DESPLAZAMIENTO

Si hay muchas mangueras que deben
transportarse en un edificio es mas aproplado
usar el método de desplazamiento en el hombro
en forma de acordedn explicado interiormente.

DESPLAZAMIENTO POR UNA ESCALERA
PORTATIL O TELESCOPICA

Fara efectuar este desplazamiento es necesario
colocar @n el suelo un paguete de manguera en
forma de acordeon para facilitar la operacion.

Es preferible realizar esta disposicion de
mangueras frente a la escalera, de esta manera
se evitan los posibles enganches, Ademas cada
bombere debe llevar correas para sujetar las
mangueras en la maniobra.

i
-

El pnmer bombero pasa el pitén o el empalme
delante de él, cruzandola par encima de su
hombro de manera que quede en su espalda.

Tenienda las manos libres el primer bombero
puede subir ia escalera sin peligro, mientras gue
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&l segundo bombero supervisa el ascenso
de la manguera, teniendo cuidedo gque la
manguera cuelgue a un lado de la
eacalera.

NOTA

Existen métodos para desplazar las
mangueras cargadas de agua por el suelo
¥ por las gscaleras, pero estos deben
evitarse en lo posible porque necesitan
mucho personal adicional para hacerio y
en las aescaleras pueden representar un
peligro.

Cuando el primer bombero ha subido
aproximadamente 3 m (10 pies), el
segundo sube dejando un espacio de 6
m (20 pies) de manguera entre él y el
primer hombre transportandola de manera
que quede un lazo suspendido al  ex-
lenor de la escalera.

Si se necesita un tercer o cuario bombero
para alcanzar el lugar deseado, éstos
proceden de la misma manera.

La manguera puede transportarsa:
* Por encima del hombro.

* En la cintura con una correa sostenida
en el hombro.,

Una vez subida la manguera, eliminar los
lazos y atarla a la escalera enganchando
las correas en los peldanos. Debe
asegurarse de gue su ubicacion no
estorbe el desplazamiento de los
bomberos en la escalera.

5i g2 necesita transporias las mangueras
cargadas la mejor manera es ulilizando
las correas para mangueras. Atar fa
manguera y levantarla con |as correas
para transportaria.
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DESPLAZAMIENTO CON CUERDAS

Aveces en lugar de subir la escalera con
la manguera puede ser mas comodo jalar
la manguera hasta el techo o 8 una

ventana con una cuerda

Para atar la manguera plegar 1m de la
extremidad de ésta y hacer un nudo
ballestrinque y uno o dos nudos meadio
cole.

OTRAS CONSIDERACIONES

Debido a que los desplazamientos de las
lineas largas de mangueras son dificiles,
se puede ver loda la importancia de la
buena localizacidn de los vehiculos.

Los vehiculos mal localizados (sin
exponer el vehiculo), obligardn a
extender mas tramos de mangueras
los que despuds seran dificlles de
dasplazar
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CAPITULO Il
MANTENIMIENTO Y

PRUEBAS

Un buen manlenimiento de las mangueras es
necesario para:

* Prolongar su duracion .

* Evitar que estas cedan en una operacion
(pérdidas de liempo cuando se cambian las
mangueras).

Si las mangueras no se encuentran en buenas
condiciones fallaran cuando se necesiten.

Ya se ha mencionado lambien que al tiampo en
un incendio es uno de los faclores mas
importantes.

5i en una operacion es necesario reemplazar una
parte de la manguera, porgue se encuentre
defectuosa. el incendio puede empeorar durante
este tiempo.

3.1 DANOS

La primera cosa que hay que hacer para

prolongar el uso de las mangueras es evitar los
dafios que puedan prevenirse.

Las principales causas de los dafios de las
mangueras son.

* El calor.

* Los dafios mecanicos.

* Los productos quimicos.
* El moho.

EL CALOR

Un fuego directo puede dafar la cubierta exte-
rior de una manguera ¢ Qquemaria
completamente. Entonces es importante evitar
el contacto con el fuego vivo o las temperaturas
muy altas que pueden producir el mismo efecto,
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lguaimente un efecto de resecamiento se

produce cuando se colocan las
mangueras en la tore de secado y se
dejan largo tiempo, siendo |a temperatura
del ambiente muy elevada.

Por la misma razdn no es aconsejable
secar las mangueras en el pavimento muy
caliente.

DANOS MECANICOS

Se consideran danos mecanicos; las
cortaduras, los desgastes, los empalmes
deformados y las grietas en los lejidos.

Claro que estos tipos de danos ocurren
generalmente debido al gran uso de las
mangueras, pero si se toman ciertas
precauciones éstos pueden minimizarse.

A continuacion daremos un conjunto de
recomendaciones practicas:

* Mo pasar ni arrastrar las mangueras por
superficies rugosas o por esgquinas
puntiagudas.

* No dejar caer ni arrastrar los empalmes,
sobre todo los empalmes machos parano
dariar las roscas.

* Lisar rampas o puentes cuando sea
necesaro que la manguera atraviese una
calle en la que circulen vehiculos.

* Evitar golpes de ariete y superpresiones
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que puedan hacer revenlar las
mangueras o armancar los empalmas.

CONTACTO CON PRODUCTOS
Quimicos

Cuando las mangueras estan en
contacto con productos quimicos, se
deteriora la cubierta exterior y pueden
separarse |as dos cubjertas ¥
aventualmente perforarse.

Capillar y lavar las partes de la manguera
que esiuvieron en coniacio con
productos quimicos

Si existe la menor duda con respecto al
estado de la manguera es importante
dajarla de lado y después probarla para
detarminar el daflo, su ubicacidn e
impaoartancia

EVITAR EL ENMOHECIMIENTO

Si la manguera se encuentra homeda en
la parte externa puede enmohecaerse,
siendo una especie de capa de hongo
que se forma an las superficies humadas.

Eslo podria causar [a putrefaccion de la
manguera.

Se recomienda verificar &l estado de las
mangueras cada noventa dias, sacarlas
y hacer que el agua circule por ellas,

Las mangueras de algodon se dafan
mas faciimente que las fabricadas en hule
o tejidos sintéticos, las que tedricamento
no necesitan secarse antes de cargarias
an el camion.

Sin embargo, no @s una buena manera
de proceder el dejar que el moho invada
las mangueras, igual para el caso de
mangueras sintéticas, cuyo dafio es
menaor.

Ademas, cargar un camidon de acero con
mangueras humedas provocard, eventualmente,
la corrosian del compartimiento.

Es importanta manlener la parte extenor de la
manguera Sseca para la carga o el
almacenamienio. *

Si hay mangueras que no se han usado con
frecuencia es mejor hacer circular agua para
prolongar su duracion, al menos una vez al afo

[IMPORTANTE!

El bombero frene la responsabilidad de verficar
regularmenie el estado de su matenal. Debe
informar a su supenor de cualgurer problema que
pueda afectar su eficacia.

3.2 MANTENIMIENTO

Para poder realizar un buen mantenimiento de las
mangueras es necesario saber como lavarias,
secarias y almacenarias de manera apropiada.

LAVADO

Lo primero que se debe hacer cuando se termina
de usar una manguera es relirar las
acumulaciones de suciedad.

Si la sucindad no =& puede retirar facilmente se
procede con la ayuda de un cepillo y se lava la
manguera con agua limpia.

Accesorio simple que permite lavar la manguera.
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Si se usa detergente, enjuagar bien con agua
clara y verificar gue no quede jabon. Escurrir la
manguera.

Si no se posee la maguina para lavar las
mangueras, usar los cepillos o las escobas
domésticas junto con un chorro de agua
proveniente de otra manguera.

La maquina lavadora puede recibir mangueras
de distintos diametros, hasta 75 mm (3 ). La
cantidad de agua que circula es ajustable v el
movimiento de ésta permite que las mangueras
se desplacen a lravés de la maquina.

La maquina lavadora es como un gabinete de
incendio, en la cual hay cepillos para lavar,
ascurmir y drenar las mangueras.

La lavadora también enrolla las mangueras.
Puede ser manejada por una persona y usarse
con o sin delergente.

Un inconveniente con este tipo de maquina es
que no lava profundamente los empalmes cuando
tienen residuos en SUS ranuras.

En este caso se recomienda sumergirlos en un
recipiente de agua tibia. Con jabon y un cepillo y
limpiar bien |las ranuras.

SECADO

e e e ———
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Terminada la limpieza, se cuelgan las
mangueras en una torfe para mangueras
que facilita su secado. Sino se posee esta
torre, se puade colocar en un plano
inclinado para facilitar a caida del agua.

iIMPORTANTE!
* La lorre debe estar blen vanlilada.

* Su ubicacion es muy importanite porgue
las mangueras no debean eslar expueslas
al calor excesivo y mucho menos a los
rayos del sol.

Es posible también construir banquelas
para el secado de las mangueras, eslas
pueden ser de madera 0 de metal. Si se
decide construir una banqueta en Jugar
de una torre, debe tenerse en cuenta que
el largo de un tramo de manguera es de
aproximadamente 15 m {50 pies).

Existen otras opciones mas sofisticadas,
por ejemplo el gabinete mecanico que
contiene ventiladores para forzar la
circulacion de aire dentro del area de
secado. Tiene también un termostato que
permite reqular la temperatura.

ALMACENAMIENTO

Una vez que se han lavado, secado y
enrollado las mangueras deberan
almacenarse en estantes adecuados para
asta funcidn,
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Estos estantes deben localizarse en el
mismo lugar donde se guardan las
aulobombas para facilitar el transporte.

Las mangueras deben guardarse en un
lugar relativamente seco pero no
demasiado caliente.

IDENTIFICACION DE LAS
MANGUERAS

Es importante identificar las mangueras
para facilitar el mantenimiento regular y
mantener registros de cada una de ellas.

Ademas, en cada estacion de bomberos,
se debe dentificar las mangueras de
manera gque puedan reconocerlas
¢uando acuden a una misma opefacion
varias estaciones.,

Existen varios métodos de identificacion
de las mangueras: usando dos bandas
de color, o codigos (cifras y/o lelras),
aplicadas sobre las mangueras o los
gmpalmes,

El método elegido debe permitirle a cada
guartel distinguir rapidamenie las
mangueras que le perienecen y
reconoceT cada manguera {cbdigo
diferente para cada una).

NOTA

Si se usa pintura para identificar las
mangueras, la parte que va 8 marcase
(manguera o empalme) debe estar limpra
y seca antes de aplicar la pinlura.

La pintura aplicada debe ser oe lalex para
gue no dane las mangueras.

Uno de los mejores metodos para
identificar cada manguera es grabar un
numero sobre uno de los coples con un
buril.

PRUEBA HIDROSTATICA

Una prueba hidrostatica es una prueba de presion
a la que se someten las mangueras con el objeto
de asegurarse que no cederan al recibir fuertes
presiones en el lugar de la operacion.

Esta prueba debe realizarse al menos una vez al
afio, cuando se reemplaza un empalme, o
después de la reparacion de la manguera.

{IMPORTANTE!

Los tramos de mangueras dariadas deben
repararse antes de la prueba hidrostatica.

Para realizar dicha prueba se requiere someter
las mangueras a presion con:

* Una autnhamba,

* Una bomba manual especlalmente concebida
para este fin

Cuando se usa la autobomba se necesita:

* Un mandametro,
* Un pitdn con una llave vy un crondmetro.

~ papel, lapiz y tiza.

Coma medida de seguridad se puede instalar en
la salida de la bomba una valvula con un orificio
de 6 mm. de diamelro, de esta manera las
mangueras se llenan lentamente. Si una
manguera se rompe completamente no habra un
gran caudal de agua con movimientos imprevistos
de las mangueras.

MEDIDAS DE SEGURIDAD
Las pruebas hidrostalicas se consideran coma
peligrosas. Deben realizarse por personas

competentes que se han capacitado en ello.

Durante la prueba, si se observa que uno de los
tramos de manguera esta defecluoso se debe:

a0



= e m

NI e

Accesorios, instalacion y mantenimiento

* Parar la prueba hidrostatica.
* Retfirar el tramo defectuoso,

* Reemplazario por otra manguera
seleccionada para |la prueba .

* Comenzar nuevamente la prueba.

PROCEDIMIENTO PARA HACER UNA
PRUEBA HIDROSTATICA A PARTIR
DE UNA AUTOBOMBA

* Realizar una inspeccion profunda v
completa de los tramos de manguera
seleccionados para las pruebas con el
objeto de descubrir los defectos visibles.

Es peligroso realizar pruebas 4
mangueras muy danadas.

* Elegir un lugar para realizar la prusha
en donde la aimentacion de agua sea
suficiente.

* La superficie sea grande para permitir
la extension de las mangueras.

* Extender algunos tramos de mangueras
an linea recta a partir de la autobomba
que no pasen de 100 m . de largo lotal
para facilitar la evacuacion completa del
aire.

* Conectar [as mangueras unas con otras
para formar una linea.

*Para probar dos lineas simultaneamente
se puede utilizar un divisor.

* Conectar la valvula especial de
seguridad en la salida de la bomba
(opcional).

Conectar las mangueras a esta valvula
0 a la salida de la autobomba.

CONECTAR UN PITON CON UNA VALVULAEN
EL EXTREMO DE CADA LINEA DE
MANGUERAS

[IMPORTANTE!

Fijar bien las extremidades de las mangueras para
evitar movimienios.

* Marcar las mangueras detras de todos los
empalmes o coples con un lapiz o una tiza, para
constatar, durante el ensayo, si hay

desplazamiento de los empalmes de la manguera.

* Cargar las lineas de mangueras abriendo un
poco la valvula de descarga de la autobomba y el
piton para dejar salir el aire.

iIMPORTANTE!

Si no hay vaivula de sequridad abrir apenas la
valvula de descarga.

* Poner presion gradualmente a las lineas de
mangueras hasta alcanzar una presion de 345 kPa
{50 psi),

* Cerrar gradualmente el pitdn cuando el aire ha
salido completamente de las lineas de mangueras.
Revisar todas las conexiones y apretar las que
astén flojas.

* Aumentar gradualmente la presion hasta 1 720
kPa (250 psi) a través de la valvula de seguridad
o con la valvula de la autobomba apenas abierta.
* Mantener esta presion durante 5 minutos.

IIMPORTANTE!

Asegurarse que haya una circulacion de agua en
la bomba para evitar el calentamiento de la misma.

* Inspeccionar todas las mangueras para verificar
que no estén deformadas o gue presenten fugas.
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* Pasados |los 5 minutos de prueba
hidrostatica, se debe:

- Reducir gradualmente la presion.
- Cerrar la salida de agua de la bomba .

- Retirar el agua que quede en las
mangueras.

- Observar todas las marcas hechas
detras de cada empalme para verificar si
el empalme se ha aflojado durante la
prueba.

Terminada la prueba, se debe:

* |dentificar en el fichero de cada tramo
de manguera si ha pasado bien la
prueba, es decir, sin fugas ni
deformaciones y con el empalme bien
aprelado.

* Las mangueras que no han pasado la
prueba deben retirarse para ser

remplazadas o arregladas, segun el caso.

Las mangueras reparadas deben pasar la prueba
hidrostatica nuevamente antes de almacenarlas.

* Lavar y secar los tramos.
MEDIDAS DE SEGURIDAD

Se recomienda el uso de la vestimenta de
proteccion complela para las personas que
realizan la prueba hidrostatica.

El personal que realiza la inspeccion debe
mantenarse 5 m (15 pies) o mas alejado de la
manguera de alla presion

Existen bombas manuales o eléciricas concebidas
especialmente para las pruebas de las mangueras
utilizadas contra incendios.

El uso de estas bombas es ventajoso porgue las
pruebas exigen gue las autobombas giren a altas
revoluciones duranie un periodo de tiempo
prolongado.

Otra ventaja de estos aparatos es que son muy
seguras y que en el caso de gue una manguera
reviente no habra movimientos peligrosos de
mangueras porque &stas bombas tienen un

caudal minimo.

Bamba manual concebida especialmente para probar las mangueras.
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